
okf"kZd izfrosnu 2023&2024 

¼JhfueZy foosd Lis’ky Ldwy] gkWLVy ,.M oh-Vh-lh½ 

^lkslk;Vh QkWj osyQs;j vkWQ 

esUVyh gsUMhdsIM* laLFkk dh 

LFkkiuk 2 vDVwcj 1988 dks 

LoxhZ; Jh Jhiky pUn esgrk 

,oa Lo- Jherh fueZyk esgrk] 

pkVZMZ ,dkmUVsUV nEifr ds 

vFkd iz;klksa ds QyLo:i 

gqbZA fof’k"V cPpksa ds dY;k.k 

gsrq ek= 7 cPpksa ls fdjk;s ds Hkou esa laLFkk dh 'kq:vkr gqbZA nqHkkZX;ol 23 vizsy 1990 

dks laLFkk ds laLFkkid nEifr dk lifjokj vkdfLed dkj-nq?kZVuk esa nq[k%n nsgkar gks 

x;kA muds vkdfLed nsgkolu ds i'pkr esgrk ifjokj us dqN lektlsoh-lefiZr 

egkuqHkkoksa ds lg;ksx ls bl laLFkk dks vkxs c<+kus dk ladYi fy;k] tks vktrd Hkh lrRk~ 

:i ls tkjh gSA  

laLFkk dk eq[; mn~ns’; ckSf)d-fnO;kax ckydksa ds lokZaxh.k fodkl ds lkFk-lkFk 

budks lekt dh eq[; /kkjk esa lEefyr djokuk gSA orZeku esa vk/kqfudre lqfo/kkvksa ls 

;qDr fo|ky; fujUrj 34 o"kksZa dh vuojr rIkL;k o esgur dk ifj.kke gSA orZeku esa 120 

ls vf/kd fnO;kax ckyd@ckfydk,a fo|ky; esa f’k{k.k-izf’k{k.k izkIr dj jgs gSaA izf’kf{kr-

fo’ks"kKksa dh ,d Vhe ,oa fo’ks"k-f’k{kk ¼ckSf)d fnO;kaxrk½ esa izf’kf{kr fo’ks"k-f’k{kd bu 

cPpksa ds iquokZl gsrq dk;Zjr gSaA ckSf)d fnO;kaxrk ,oa lg fnO;kaxrkvksa okys cPps TkSls 

vfr-papyrk] vkf/kxe-v{kerk] v{kerk] vkWfVTe] lsjsczy ikWYlh] Mkmu-flUMªkse bR;kfn 

f’k{k.k izf’k{k.k ls ykHkkfUor gks jgs gSaA orZeku esa laLFkk }kjk ,d fo’ks"k fo|ky; 

^^JhfueZy**] Nk=kokl ^^foosd*] O;kolkf;d izf'k{k.k dsUnz ^^leFkZ** ,oa fo’ks"k f’k{kk esa nks 

o"khZ; ikB~;Øe ^^izsj.kk** dk lapkyu fd;k tk jgk gSA 



JhfueZy foosd fo’ks"k fo|ky;%& JhfueZy 

foosd fo'ks"k fo|ky; us fnO;kaxksa esa dkS’ky 

o ldkjkRed n`f"Vdks.k fodflr djus gsrq 

,d igy dh gS rkfd os dqN gn rd 

vkRefuHkZj gks ldsaA ,sls cPps tks fdlh 

dkj.ko’k fo|ky; ughaa igqap ikrs gSa muds 

dY;k.k gsrq x`g-vk/kkfjr iquokZl dk;ZØe 

Hkh miyC/k djok;k tkrk gS] rkfd Hkfo"; 

esa fLFkfr vuqdwy gksus ij mudks fo|ky; 

ls tksM+k tk ldsA ^O;fDrxr 'kS{kf.kd 

dk;ZØe* izR;sd ckyd dh vko’;drk ds 

vuq:i fodkl gsrq rS;kj fd;k tkrk gS] ftlls cPps dks iquokZflr djus esa enn feyrh 

gSA fo|ky; esa izos’k gsrq U;wure vk;q 4 o"kZ  gSA izos'k ds le; loZizFke cPps dh dsl 

fgLVªh euksoSKkfud }kjk yh tkrh gS blds ckn cPps dks 5 fnu fujh{k.k ds fy, j[kk 

tkrk gSA rRi’pkr cPps dk 

lkbdksyksftdy ,oa ,T;wds’kuy 

,lslesUV fd;k tkrk gSA  rnksijkUr 

cPps dh cqf)yfC/k vkSj mez ds vk/kkj 

ij d{kk dk vkoaVu fd;k tkrk gSA 

fo|ky; esa dqy 6 d{kk,as lapkfyr gksrh 

gSa bu d{kkvksa esa dqy 82 cPps iathd`r 

gSaA  

1- bZ-vkbZ-th- d{kk esa 4 ls 6 o"kZ ds 

cPpksa dk izos’k fu/kkZfjr gksrk gSA d{kk 

esa dqy 12 Nk=@Nk=k,a gSaA ftudks 



nSfud thou dh fØ;k,a vkSj LFkwy ,oa lw{e xked dq’kyrkvksa esa izf’kf{kr fd;k 

tkrk gSA  

2- ds;j xzqi d{kk esa 12 Nk=@Nk=k,a gSa] ftudks nSfud thou ds fØ;k dykiksa esa 

izf’kf{kr fd;k tkrk gSA  

3- izh-izkbZejh & I d{kk esa 13 Nk=@Nk=k,a gSaA 7 o"kZ ls 11 o"kZ ds cPps gSa ftudks 

vk/kkjHkwr f’k{k.k fØ;k,a vkSj nSfud thou ds fØ;k dyki esa izf’kf{kr fd;k tkrk 

gSA  

4- izh-izkbZejh & II d{kk esa 10 Nk=@Nk=k,a gSaA 7 o"kZ ls 11 o"kZ ds cPps gSa ftudks 

vk/kkjHkwr f’k{k.k fØ;k,a vkSj nSfud thou ds fØ;k dyki esa izf’kf{kr fd;k tkrk 

gSA  

5- lSd.Mªh d{kk essa 12 Nk=@Nk=k,a gSaA 11 o"kZ ls 14 o"kZ ds Nk=@Nk=k,a gS ftudks 

vk/kkjHkwr f’k{k.k fØ;kvksa esa izf’kf{kr fd;k tkrk gSaA  

6- izh-oksds’kuy d{kk esa 10 Nk=@Nk=k,a gSA 15 ls 18 o"kZ ds Nk=@Nk=k,a gSa ftudks 

izh-oksds’kuy dkS’kyksa esa izf’kf{kr fd;k tkrk gSA  

7- ,u-vkbZ-vks-,l- d{kk esa 14 Nk=@Nk=k,a gSaA ftudh mez 10 ls 18 o"kZ gSA budks 

eq[;r% 'kS{kf.kd fØ;kvksa esa izf’kf{kr fd;k tkrk gSA  

 

^^foosd** Nk=kokl %& laLFkk }kjk nwjLFk xzkeh.k-

ifjos'k ds vf/kdre 30 vYi-ckSf)d fnO;kax 

ckydksa gsrq Nk=kokl dh lqfo/kk iznku dh xbZ gS] 

tks nSfud thou dh izfØ;kvksa esa iw.kZ:i ls 

izf’kf{kr gSa vkSj muesa O;okgkfjd leL;k,a de gSA 

Nk=kokl esa cPpksa dks dsoy vkokl gh miyC/k 

ugha gksrk gS cfYd mudks Lusg-Hkko ls f’k{k.k-

izf’k{k.k nsdj iquokZflr fd;s tkus dk Hkh iz;kl 



fd;k tkrk gaS A Nk=kokl esa ckydksa dks ?kj tSlk okrkoj.k nsus gsrq lHkh lqfo/kk,a miyC/k 

gSaA    

fnO;kax ;qokvksa ds fy, ^^leFkZ** O;oklf;d izf’k{k.k 

dsUnz %& gekjk O;kolkf;d izf’k{k.k dsUnz ^^leFkZ** 

jktLFkku dk igyk izf’k{k.k dsUnz gSA orZeku esa bl 

laLFkku esa 35 ;qod@;qofr;ka izf’k{k.k ys jgs gSaA 

^^leFkZ** O;kolkf;d izf’k{k.k dsUnz dh LFkkiuk dk 

mn~ns’; 18 o"kZ ls Åij okys ;qokvksa dks 

O;kolkf;d dkS’kyksa esa izf’kf{kr djuk ftlls os 

vius vki dks mn~ns’; iw.kZ O;kolkf;d xfrfof/k;ksa 

esa O;Lr j[krs gq, vius vkRe-fo’okl dks vkSj Hkh 

lqn`<+ dj ldrs gSaA le;-le; ij bu ;qokvksa }kjk 

cuk;s x;s mRiknksa dh izn’kZuh yxrh jgrh gS vkSj 

vyx-vyx laLFkkuksa esa budh lIykbZ Hkh dh tkrh 

gSA mRiknksa ls vftZr ykHk bu ;qod-a;qofr;ksa esa 

ckaV  fn;k tkrk gSA orZeku esa O;kolkf;d dsUnz esa 

bUgsa fuEufyf[kr xfrfof/k;kas esa izf’kf{kr fd;k tkrk 

gS %& 

vkVZ ,.M Øk¶V mRikn %& 

 iqjkus v[kckj dh FkSyh cukuk  

 MsdksjsfVo dSjh cSx] fx¶V ,uoysi  

 jk[kh 

 fx¶V vkfVZdYl 

 nhid Msdksjs’ku ,oa eksecfRr;ka  



 dq’ku doj] lkM+h doj] iwtk Fkkyh doj] ,izsu bR;kfnA 

vkVk PkDdh %&gkWLVy ifjlj esa ,d cM+h vkVk pDdh miyC/k gS ftlesa cPpksa dks  xasgw¡ 

ihlus ds dk;Z eas izf’kf{kr fd;k tkrk gSA 

gkmldhfiax xfrfof/k;ka %& csM’khV lsV djuk] fiyks doj Mkyuk] MfLVax djuk bR;kfn  

fl[kk;k tkrk gSA 

ckxokuh dk;Z %& isM+ ikS/kksa esa ikuh Mkyuk] dVkbZ-Nk¡VkbZ djuk] lfCt;ka mxkuk bR;kfnA 

flykbZ dk;Z  %& cSx flyuk ] ,sizu cukuk] Fkky ikW’k cukuk bR;kfnA 

isij eS’ks dk;Z %& isij eS’ks cukuk] isfUVax] flujh bR;kfnA  

dqfdax dk;Z % & lS.Mfop cukuk] vkVk yxkuk] Hksyiwjh cukuk]pk; cukuk] lwi cukuk] 

bR;kfnA   

^^izsj.kk** fo’ks"k f’k{kk esa fMIyksek % & 

JhfueZy foosd fo|ky; ges’kk ls gh fo’ks"k 

f’k{kdksa dh vko’;drk eglwl djrk gSA lu~ 

2012 esa Hkkjrh; iquokZl ifj"kn ubZ fnYyh ds 

}kjk laLFkk dks 2 o"khZ; fo’ks"k f’k{kk ¼ckSf)d 

fodklkRed fnO;kaxrk½ dkslZ dh ekU;rk nh 

x;hA bl nks o"khZ; dkslZ esa izR;sd l= esa 35 

lhVsa fu/kkZfjr gSaA dqy 70 izf’k{kkfFkZ;ksa  dk 

izR;sd l= esa ukekadu gksrk gSA ftlesa izos’k 

izfØ;k Hkkjrh; iquokZl ifj"kn ubZ fnYyh }kjk 

lEikfnr dh tkrh gSA gekjk laLFkku xq.koRRkkiw.kZ Vhpj Vªsfuax ds fy, tkuk tkrk gSA 

gekjs ;gka ls mRrh.kZ dqN Vªsuht jkT; ljdkj ,oa dsUnz ljdkj esa  lsok,a ns jgs gSaA  



laLFkk esa fnO;kaxksa gsrq miyC/k vU; lsok,a%& 

lksbdksyksftdy ;wfuV%&tc cPpk fo|ky; esa izos’k djrk gS lcls igys euksoSKkfud }kjk 

cPps dh fMVsy dsl fgLVªh yh tkrh gS A blds ckn lksbdksyksftdy ,lslesUV fd;k 

tkrk gS vkdyu ds vk/kkj ij cPps dh cqf)yfC/k vkSj mez ds vuqlkj d{kk vkoaVu fd;k 

tkrk gSA vkSj O;ogkj ifjektZu dk;ZØe  rS;kj djds d{kk v/;kid@v/;kfidk dks fn;k 

tkrk gSA  

fQft;ksFkSjih ;wfuV %& fQft;ksFkSjsih ls 'kkjhfjd 

fnO;kaxrk okys cPpksa dh eLky-Vksu o xked 

dkS’ky fodflr djus esa enn feyrh gSA tSls 

mBuk] p<+uk] mrjuk] pyuk ] bR;kfnA FkSjsfiLV 

cPps dk ,LkslesUV djrk gS vkSj le;-le; ij 

Qksyksvi Hkh fy;k tkrk gSA 

vkWD;wis’kuy FkSjsih% & bldk eq[; mn~ns’; cPpksa 

dks nSfud thou dh xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus esa 

l{ke cukuk gSA tSls czq’k djuk] VkW;ysV ds;j 

bR;kfnA vkWD;wis’kuy FkSjsfiLV cPps dk ,LkslesUV djrk gS vkSj le;-le; ij Qksyksvi 

Hkh fy;k tkrk gSA 

ok.kh ,oa Hkk"kk FkSjsih ;qfuV % & ;gka mu cPPkksa dh enn dh tkrh gS ftudks mPPkkj.k] 

Li"V cksyus] rqrykus] gdykus vkSj okD; lajpuk esa ijs’kkuh gksrh gSA Lihp FkSjsfiLV ds 

}kjk cPps dk ,lslesUV fd;k tkrk gS rRi’pkr Lihp izksxzke fMtkbu fd;k tkrk gS vkSj 

le;-le; ij Qksyksvi Hkh fy;k tkrk gSA  

laxhr FkSjsih ;wfuV % & laxhr FkSjsih cPps ds 'kkjhfjd ,oa ekufld ,oa laosxkRed fodkl 

ds fy, Qk;nsean gS ftlls cPps esa vfHkO;fDr dkS’ky fodflr gks ikrk gS vkSj cPps dks 



laxhr ck| ;a= ctkus ls ekufld 'kkfUr feyrh gSA blls cPps dh ,dkxzrk Hkh c<+rh tks 

f’k{k.k vf/kxe dkS’kyksa dks lQyrk iwoZd xzg.k djus esa cPps dh enn djrh gSA 

LiksV~Zl ;wfuV %& gekjs cPpksa dks [ksy izfr;ksfxrkvksa ds fy, izf’kf{kr fd;k tkrk gSA 

LiksV~Zl ls lEcfU/kr lHkh midj.k miyC/k gS tSls cSMfeUVu fdV] QqVokWy] ckWyhokWy] 

ckLdsV ckWy] LdsfVax fdV bR;kfnA cPpksa dks le;-le; ij bUMksj] vkmVMksj xsEl 

,fDVfoVht LiksV~Zl dksp }kjk djokbZa tkrh gSA gekjs fo|ky; ls izf’kf{kr cPps fofHkUu 

izfr;ksfxrkvksa esa lfEefyr gksdj ind thrdj fo|ky; dks xkSjokfUor fd;k gSA   

f[kykSuk cSad ;wfuV %&f[kykSuk cSad dh LFkkiuk 2 ekpZ 2023 dks gqbZA bldk eq[; mn~ns’; 

cPpksa dks euksjatu ds lkFk [ksy-[sky esa ubZ tkudkjh iznku djuk gS rkfd cPpksaa dks 

fo|ky; vkuk vf/kd :fpdj yxs vkSj mudh mifLFkfr c<+s ,oa cPpksa dk lkekthdj.k gks 

ik,A 

LekVZ Dykl %&  orZeku esa fo|ky; esa 3 LekVZ 

Dykl miyC/k gSaA ftldk mn~ns’; cPps ds 

fy, lh[kus dh izfØ;k dks vklku cukuk gSA 

dqN ,sls fo"k; tks d{kk v/;kid Hkk"k.k ds 

ek/;e ls cPps dks ugha le>k ik;s rks ml 

dUlsIV dks LekVZ Dykl ds ek/;e ls le>kuk 

vR;f/kd ljy gSA  D;ksafd ^vkWfM;ks ohT;wy 

,M* cPps ds /;ku dks T;knk vkdf"kZr djrh 

gSA fo|ky; ds vf/kdka’k cPps LekVZ Dykl dk 

ykHk ys jgs gSaA   

 

 

 

 

 

 



bosUV ,.M lsyhczs’kUl % & 

nhokyh esyk izn’kZuh 
 

fnukad 28-10-2024 dks nhikoyh ds volj 

ij visDl fo’ofo|ky; esa nhokyh esyk 

vk;ksftr fd;k x;kA bl esys esa laLFkk 

}kjk lapkfyr ^^leFkZ** oh-Vh-lh ds cPpksa 

}kjk fufeZr mRiknksa dh izn’kZuh yxk;h xbZA 

bl izn’kZuh esa Tosy vkWQ bf.M;k lkslk;Vh 

ds lnL;ksa us izn’kZuh dk voyksdu fd;k 

,oa fufeZr mRiknksa dks [kjhnk A bl esys esa 

mRiknksa dh vPNh fcØh gqbZ ,oa lc yksxksa us 

mRiknksa dh ljkguk dhA  
 

 

^^fo’o fodykaxrk fnol-2023** %& 3 fnlEcj  

fo’o-fodykaxrk fnol ds :Ik esa euk;k tkrk 

gSA izR;sd o"kZ dh Hkkafr bl o"kZ Hkh 3 fnlEcj 

dks JhfueZy foosd Ldwy esa fodykaxrk 

tkx:drk fnol euk;k x;kA bl dk;ZØe dh 

v/;{krk funs'kd Jherh vkHkk fo|kFkhZ] 

iz/kkukpk;Z Jh lh-,l- f=osnh ,oa dkslZ 

dkWfMZusVj Jh lqjs’k ckcw 'kekZ us dhA dk;ZØe 

esa lkaLd`frd xfrfof/k;k¡ o [ksydwn  

izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu fd;k x;kA Mh-,M- 

izFke ,oa f}rh; o"kZ ds Nk=@Nk=kvksa }kjk ukVd ds ek/;e ls lekt dks fnO;kax cPpksa 



ds izfr laosnu’khy vkSj lkSgkn-iw.kZ O;ogkj djus dk lans’k fn;kA lSd.Mªh d{kk ds cPpksa 

ds }kjk eueksgd u`R; izLrqfr nh xbZA 

jkT; Lrjh; ,FksysfVDl  izfr;ksfxrk% & 

fnukad 29 vxLr 2024 dks 

JhfueZy foosd Ldwy esa ^^jk"Vªh; 

[ksy fnol** euk;k x;k A ;g 

fnol gkWdh ds egku f[kykM+h estj 

/;kupan  dh ;kn esa ekuk;k tkrk 

gSA jk"Vªh; [ksy fnol dk izkjEHk 

nhi izTtoyu ds lkFk gqvkA 

fo|ky; ds lHkh cPpksa us fofHkUu 

rjhds ds [ksy [ksys] ftlesa ,u-vkbZ-vks-,l- d{kk ds cPpksa us jfuax fon VkjxsV 

xsEl] lsd.Mªh d{kk ds cPpksa us jfuax] bZ-vkbZ-th- d{kk ds cPpksa us VkjxsV xsEl 

,oa izh&izkbZekjh izFke ,oa f}rh; d{kk ds cPpksa us fid ,.M MªkWi lkWlj] oh-Vh-

lh d{kk ds cPpksa us E;wftdy ps;j vkfn [ksyksa esa Hkkx fy;k A lHkh cPpksa us 

mRlkg ds lkFk lHkh [ksyksa esa Hkkx fy;kA dk;ZØe dk lekiu fo|ky; dh 

Nk=kvksa dh Mkal izLrqfr ds lkFk gqvkA  

[ksyksa eas izFke ,oa f}rh; LFkku izkIr djus okys Nk= ,oa Nk=kvksa dks iq:Ldkj 

forfjr fd, x,A  

jk"Vªh; [ksy fnol eukus dk mn~ns’; nSfud thou esa [ksy vkSj 'kkjhfjd 

xfrfof/k;ksa ds egRo ij Hkh tksj nsuk gSA bl rjg ds vk;kstu jk"Vªh; ,drk 

dks c<+kok nsus] LOkLFk thou 'kSyh dks c<+kok nsus vkSj ;qok ih<+h dks 'kkjhfjd 



xfrfof/k;ksa esa 'kfey gksus ds fy, izsfjr djus esa [ksyksa ds egRo ij fopkj djus 

dk mi;qDr volj gSA  

 

fu%’kqYd esfMdy gsYFk psdvki 

dsEi%& fnukad 03-09-2024 ,oa 04-09-

2024 dks lkbZV QLVZ Qkm.Ms’ku 

t;iqj }kjk gekjs fo|ky; esa us= 

LØhfuax dsEi dk v;kstu fd;k x;k 

A dSEi dk vk;kstu Mk-W vfHkuo 

egjoky ¼,p-vks-Mh-½ lkbZV QLVZ 

Qkm.Ms’ku t;iqj ds ekxZn’kZu esa Mk- 

fnytksr ,oa 03 bUVZu~l ds }kjk izkr% 

10 cts ls dk;ZØe 'kq:vkr dh xbZA 

cPpksa @vfHkHkkodksa dks mipkj gsrq 

vk/kqfud midj.kksa dh lqfo/kkvksa ls cPpksa dh tkap dh xbZ rRi’pkr ftuds us= esa leL;k 

Fkh mudk mipkj gsrq ekxZn’kuZ fd;k x;kA lkbZV QLVZ Qkm.Ms’ku t;iqj ls vkbZ gqbZ 

Vhe dks laLFkk dh vksj ls vYikgkj djk;k x;k ,oa Vhe us laLFkk ifjlj dks ohftV fd;k] 

ohftV mijkUr Mk- vfHkuo egjoky ,oa mudh Vhe ds lnL; us laLFkk }kjk fo’ks"k cPpksa 

dks nh tkus okyh lqfo/kkvksa ,oa muds fy, fd, tk jgs dk;Z dh iz’kalk dhA dkWyst ds 

,p-vks-Mh- vfHkuo egjoky us vk’oklu fn;k fd og Hkfo"; esa Hkh lsok,a nsus ds fy, 

rS;kj gSA dk;ZØe ds vUr esa iz/kkukpk;Z ds }kjk us= Vhe dks /kU;okn Kkfir fd;k x;kA   

 

 

 



ljl Ms;jh foftV%& fnukad 01-02-2024 dks 

d{kk ,u-vkbZ-vks-,l-o lSd.Mªh d{kk ds 

cPpks dks ljl Ms;jh IykaV foftV djk;k 

x;k] ogka ij lcls igys cPpksa us feYd 

ijh{k.k iz;ksx’kkyk ns[khA iz;ksx’kkyk esa nw/k 

dh xq.koRrk dh tk¡p dh tkrh gS tk¡p esa 

lgh ik;s tkus ij gh nw/k cktkj esa cspk 

tkrk gSA cPpksa dks vkxs Ms;jh IykaV dh 

cM+h-cM+h e’khusa fn[kkbZ xbZ ftlesa cPpksa us ns[kk fd dSls 1 yhVj ,oa �
�
 vk/kk yhVj dh 

FkSfy;ksa dks e’khuksa ls nw/k Hkjdj iSd dh tk jgh gSaA leLr dk;Z e’khuksa ls gks jgk Fkk 

dsoy iSd FkSfy;ksa dks dSjsV esa Mkyus dk dk;Z LVkQ dj jgk FkkA fQj cPpksa us nw/k 

LVksjst :e ns[kk] cM+s-cM+s gkWy esa ?kh] eD[ku] NkN] ngh vkfn LVksj djds j[kk gqvk FkkA 

ogka ij cPpksa dks vkbZlØhe IykaV dks fn[kk;k x;kA cPpksa ds lkFk Jherh iszj.kk xksLokeh] 

Jherh pUnzdkUrk eqjkfj;k] Jherh T;ksfr] ckbZ th ,oa ,d izf’k{kk.kFkhZ x;k FkkA cPpksa us 

bl foftV ls dkQh tkudkjh gkfly dhA 

vfHkHkkod laokn %& 
 

^Mkmu-flUMªkse* tkx:drk fnol* % 

JhfueZy foosd fo’ks"k fo|ky; esa ^^Mkmu flUMªkse 

tkx:drk fnol** izfro"kZ dh Hkkafr 21 ekpZ 2024 dks 

fo|ky; ds cPpksa ,oa vfHkHkkodksa dh mifLFkfr esa 

euk;k x;kA bldk eq[; mn~ns’; gekjs lekt dks 

fodklkRed fodykaxrkvksa ds ckjs esa tkx:d djuk gS] 

ftlls fd bu cPpksa dh vko’;drkvksa ,oa fo’ks"krkvksa 

dks le>k tk lds ,oa budks lEeku iwoZd thou-;kiu dk volj fey ldsA Mkmu-



flUMksªe ,d xq.klw=h; fod`fr gS tks cPps ds 'kkjhfjd ,oa ckSf)d fodkl dks eq[;r;k 

izHkkfor djrh gSA 

vfHkHkkodksa }kjk vius cPpksa   ds lkFk gks jgs vuqHkoksa dks vU; lHkh vfHkHkkodksa ,oa LVkQ 

ds lkFk lk>k fd;k x;k fd fdl rjg ls os vius cPPkksa ds lkFk [kq’kh vkSj vkuUn ds 

lkFk viuk thou-;kiu dj jgs gSaA bu cPpksa dks vius thou esa ikdj os cgqr [kq’k gSa 

vkSj Lo;a dks xkSjokfUor eglwl dj jgs gSaA 

^^fo’o Mkmu-flaMªkse fnol** eukus dk eq[; mn~ns’; iwjs fo’o dks f’kf{kr djuk gS fd Mkmu- 

flaMªkse D;k gS vkSj Mkmu-flaMªkse okys O;fDr;ksa dks lekt esa dSls egRo fn;k tkuk 

pfkg,A 

 

^vkWfVTe* tkx:drk fnol* %  

JhfueZy foosd fo’ks"k fo|ky; }kjk ^vkWfVTe* 

tkx`fr  fnol  02 vizsy dks  vk;ksftr fd;k 

x;k] ftldk mn~ns’; ^vkWfVTe* dks ysdj 

QSyh Hkzkafr;kas dks nwj djuk ,oa lekt esa 

tkx:drk ykuk gSA vfHkHkkodksa us vius cPpksa 

ls lEcfU/kr leL;kvksa ds ckjs esa iz’u fd, 

ftudk gekjs iquokZl dk;ZdrkZvksa }kjk 

larks"ktud mRrj fn;k x;kA bl tkx:drk 

dk;ZØe esa vkWfVTe-xzLr cPpksa ds- vfHkHkkodksa 

us vius cPpksa dh ijofj’k ds ckjs esa  vuqHko 

Hkh lk>k fd;sA  

 

 

 

cPpksa 



^xzh"edkyhu-f’kfoj* %& 
izfr o"kZ dh Hkkafr bl o"kZ Hkh JhfueZy foosd 

fo’ks"k fo|ky; esa lej-dSEi dk vk;kstu 

fd;k x;kA 16 ebZ ls 22 ebZ 2024 rd 

vk;ksftr bl lej dSSEi esa cPpksa ds lkFk-

lkFk vfHkHkkodksa dk vkuk Hkh vfuok;Z FkkA 

lej-dSEi esa cPpksa ds fy, fofHkUu xfrfof/k;ka 

Fkh vkSj bu xfrfof/k;ksa dk lapkyu iw.kZ :i 

ls vfHkHkkodksa ds ikl FkkA cPpksa us ;ksxkH;kl 

esa u,-u, vklu lh[ks] dqfdax esa Qy-lfCt;ka dkVuk] pkV] ckWEcs-lS.Mfop vkfn cukuk 

lh[kkA vkVZ ,.M Øk¶V esa isij cSx cukuk] QSUlh fx¶V fyQkQs cukuk] diM+ksa ij cx: 

fizaV Nkiuk vkfn lh[kkA Qu xse esa cPpksa us vyx-vyx xsEl dk [kwc vkuUn mBk;kA 

lHkh vfHkHkkodksa o cPpksa us lej dSai esa gksus okyh gj xfrfof/k esa  

Hkkx ysdj [kwc vkUkUn fy;kA bl lej dSEi esa vfHkHkkodksa gsrq tkx:drk ,oa mRlkgo/kZu 

ds dbZ dk;ZØe Hkh j[ks x;sA bu dk;ZØeksa gsrq vuqHkoh oDrkvksa] Jherh izfrHkk HkVukxj 

,oa Jh vuqjkx JhokLro dks vkefU=r fd;k x;k FkkA vafre fnol 22 ebZ dks vfHkHkkodksa 

,oa cPpksa ds fy, fidfud vk;ksftr dh xbZ ftlesa lHkh vfHkHkkod vius cPpksa dks Qu 

fdaxMe ysdj x;sA cPpksa us vfHkHkkodksa ds lkFk feydj jkbM~l ,oa jSu-Mkal dk vkUkUn 

fy;kA LkHkh vfHkHkkodksa us ,slh fidfud ckj-ckj vk;ksftr djus dk vkxzg fd;kA  

 

 

 

 

 

 



dsLk LVMh - 1 

uke     %  vfnfr 'kekZ 

tUe fnukad    %  05-10-2004 

firk dk uke    %  Jh Jhjke ’kekZ 

fnO;kaxrk    %  Mild M.R.  

O;fDRk o`RRk (Case History) %&  

  vkfnfr 'kekZ us JhfueZy foosd fo’ks"k fo|ky; esa l= 2018-2019 esa izos’k 

fy;k FkkA blls iwoZ og lSUVªy ,dsMeh fo|ky; tks fd ,d lkekU; fo|ky; gS] esa i<+kbZ 

dj jgh FkhA vkfnfr dh ek¡ dk nsgkUr dqN le; iwoZ gks x;k Fkk vkSj og la;qDr ifjokj 

esa vius ikik] rkbZ-rkÅth vkSj NksVs HkkbZ-cgu ds lkFk jgrh gSA pw¡fd vkfnfr FkksM+k 

ekufld :i ls lkekU; cPpksa ds leku mruk ifjiDo ugha Fkh vkSj dqN euksoSKkfud 

ijs’kkfu;ka Hkh jgh gksaxh bl dkj.k og lkekU; fo|ky; esa v/;;u ugha dj ikbZ vkSj mls 

2 lky ckn Ldwy ls fudky fn;k x;kA blds ckn vkfnfr dk izos’k ^ok.kh* Ldwy tks fd 

,d Lihp FkSjsih lsUVj gS] esa djok;k x;k] tgk¡ mlus i<+uk ,oa fy[kuk lh[kkA rRi’pkr~ 

vkfnfr us gekjs JhfueZy foosd Ldwy esa izos’k fy;kA geus mldk lkbdksyksftdy 

ewY;kadu fy;k rks tkuk fd og lkekftd :i ls rFkk vkRe-fo’okl dh deh ds lkFk-

lkFk xf.kr ,oa vaxzsth esa detksj gSA vr% lcls igys Lusg-iwoZd mldh ,oa mlds 

vfHkHkkodksa dh lkbdksyksftdy dkmalfyax dh xbZ ftlls mldk vkRe-fo’okl c<+kA mls 

;s fo’okl fnyk;k x;k fd og Hkh vkSj cPpksa dh rjg lh[k ldrh gSA xf.kr vkSj vaxzsth 

ds csfld dkWUlsIV dks fDy;j fd;k x;kA mldks izfrfnu eksfVosV fd;k x;k vkSj /khjs-/khjs 

vkfnfr lkekU; cPpksa ds leku i<+kbZ djus yxhA vkfnfr ds c<+s gq, vkRe-fo’okl ,oa 

mlds O;ogkj us gesa ,d ckj iqu% mls lkekU; fo|ky; esa izos’k gsrq izksRlkfgr fd;kA 

geusa mlds vfHkHkkodksa dh yxkrkj dkmalfyax dh vkSj mldk izos’k lkekU; fo|ky; dh 



5oha d{kk  esa djk;k x;kA vkfnfr ds firkth us dbZ ckj fuosnu fd;k fd vkfnfr dks 

iqu% JhfueZy foosd fo’ks"k Ldwy esa gh ys fy;k tk, ijUrq geus fQj ls mudh dkmalfyax 

dh fd vkfnfr ;g dj ldrh gS vkSj vc vkfnfr us jktLFkku cksMZ vkWQ lSd.Mªh 

,T;wds’ku ls 10oha d{kk ikl dj yh gSA  'kkckl vkfnfr! gkfnZd c/kkbZ! 

 

laLFkk lapkyu%& 

laLFkk dk lapkyu deZB] izfrHkkoku lefiZr egkuqHkkoksa }kjk fd;k tk jgk gSA 

dk;Zdkfj.kh&lfefr ds inkf/kdkjh ,oa lnL;x.k fuEufyf[kr gaS %& 

uke     in   O;olk; 

1- Jh vkbZ-lh-JhokLro   v/;{k   ls-fu-vkbZ-,-,l-   

2- Jh oh-lh-esgrk   mik/;{k  foRrh; lykgdkj 

3- Jh ,u-ds-eksnh    lfpo   lh-,- 

4- Jh vkj-lh esgrk   la;qDr lfpo  ls-fu- cSadj 

5- Jh jtuh’k fla?koh   lnL;   lh-,- 

6- Jherh e/kq eksnh   lnL;   lkekftd dk;ZdrkZ 

7- Jh oh-ds-fla?koh   lnL;   lkekftd dk;ZdrkZ  


