
       t;ukjk;.k loksZn; fo|ky; lfefr 

&% okf"kZd izfrosnu 2020 %& 
 o"kZ 1967 esa xzke djtxkao ¼cSrwy½ esa Lo- Jh xaxk/kj ikV.kdj Onkjk LFkkfir 

loksZn; fo|ky; laLFkk tks cqfu;knh rkyhe ds lkFk [kknh] d`f’k&xksikyu rFkk lexz 
lkekftd lq/kkj ds fy, izkjaHk fd;k x;k Fkk vkt ;g laLFkk cSrwy ftys esa f'k{kk] LokLF;] 
fnO;kaxrk] xzkeh.k fodkl rFkk vU; eqn~nkssa ij lrr~ dk;Z dj jgh gSA laLFkk o"kZ 2006 ls 
leqnk; vk/kkfjr iquokZl dk;ZØe ds ek/;e ls lHkh rjg ds fnO;kaxks ds dY;k.k rFkk 
fodkl ds fy, dk;Z dj jgh gSA izkjaHk es laLFkk us 411 fnO;kaxks ds lkFk dk;Z izkjaHk 
fd;kA

laLFkk dk fe'ku gS fd lHkh yksxksa dks ,slh f”k{kk feyuh pkfg, ftlls mudh d`f"k rFkk 
xkS vk/kkfjr vkthfodk lqfuf”pr gks lds] LFkkuh; iapk;rh jkt laLFkkvksa dk l{ke usr`Ro 
rS;kj gks] lekt esa fnO;kaxks dks gj {ks= es fodkl ds fy, ck/kk jfgr okrkoj.k rS;kj gks  
rFkk lekt ds lHkh oxksZa dk lokZaxh.k fodkl gks dj okLrfod xzke LojkT; dh LFkkiuk 
gks ldsA 

laLFkk Onkjk o"kZ 2019&2020 esa eq[; #i ls fnO;kax iquokZl] leqnk; vk/kkfjr iquokZl 
dk;ZØe] ou xzkeks esa ekbØksIykfuax rFkk bZ& xousZal dk dk;Z fd;k x;k A 

 %& gekjs lekt ds ekufld #i ls vfodflr cPpksa dh “kh?kz igpku djds “kh?kz 
gLr{ksi Onkjk mfpr ijke'kZ nsukA laLFkk Onkjk fuEukuqlkj ckSf/nd fnO;kaxrkvksa dks yf{kr 
fd;k x;k gS %&  

 ekufld #i ls ean cPps ¼Intellectual Disability ½ 
 Loijk;.krk ls xzflr cPps ( Autism ) 
 izefLrd?kkr ls xzflr cPps (Cerebral Polcy ) 
 cgqfodykaxrk ls xzflr cPps (Multiple Disability) 

fuEu  rhu vk;q oxZ ds cPpksa vkSj cM+ksa ds fy, dk;Z fd;k tkrk gS %& 

 0 ls 10 o’kZ 
 10 ls 18 o’kZ 
 18 o’kZ ls vf/kd mez ds O;fDr efgyk iq#’k 

laLFkk Onkjk fuEukuqlkj fnO;kaxks dks lsok,a iznku dh tk jgh gS %& 



 fo”ks’k f”k{k.k & izf”k{k.k izh Ldwy & Ldwy 
 O;fDrxr izf”k{k.k 
 O;ogkj fpfdRlk O;ogkj ijke'kZ izf”k{k.k 
 HkkSfrd ,oe~ O;kolkf;d fpfdRlk 
 iwoZ O;olkf;d ,oe~ O;kolkf;d izf'k{k.k 
 ijke”kZ dkS”ky fodkl izf”k{k.k ,oe~ ekxZn”ku 
 leqnk; vk/kkfjr iquokZl dk;ZØe 
 euks lkekftd ,oa euksoSKkfud lsok,a 
 isa”ku ,oa vU; “kkldh; lsokvksa ls fyadst 
 Nk=kokl ,oa ;krk;kr lsok,a 

laLFkk mDr xfrfof/k;ks rFkk fo”ks’kKrk ds lkFk lekt ds fnO;kaxks dks ,sls O;fDr ds #i esa 
fodflr djuk pkgrh gS fd og vius nSfud thou ds dk;ksZa ds lkFk lkFk viuh izfrHkk 
dks lekt ds lkeus izLrqr dj lds rFkk lEeku tud thou th ldsA 

mijksDr mn~;s”;ksa dh iwrhZ ds fy, laLFkk Onkjk fuEu xfrfof/k;ka dh x;h ftudk 
la[;kRed rFkk xq.kkRed fooj.k uhps fn;k tk jgk gSA  

orZeku esa ¼o’kZ 2019&20½ xzke djtxkao es ekufld fnO;kaxksa ¼18 o’kZ ls vf/kd mez ½ ds 
fy;s iw.kZr% vkoklh; dk lapkyu fd;k tk jgk gSA mijksDr ;kstuk ds fy, 
us”kuy VªLV lkekftd U;k; ,oe~ vf/kdkfjrk ea=ky; Hkkjr ljdkj ls foRrh; lg;ksx 
izkIr gqok] rFkk ftyk fodykax iquokZl dsUnz lkekftd U;k; ,oe~ fnO;kaxtu l”kfDrdj.k 
foHkkx cSrwy Onkjk rduhdh ekxZn”kZu izkIr gqokA 

                                  

Øekad ;kstuk dk uke ntZ la[;k@ykHkkfUor fgrxzkgh 
1 ?kjkSank 20 

 
 dqy ;ksx 20 

 
 

 

?kjkSank dsUnz Onkjk vk;ksftr xfrfo/f/k;ksa dk fooj.k %& 

 



Ø
eka
d 

Xkfrfof/k lUnHkZ LFkku ekg@
cSBd 
la[;k 

mifLFkfr Ifj.kke 
e- iq- 

1 vkWfVTe 
tkx#drk 
dk;Z”kkyk 

vkfVTe dh 
tkudkjh nsuk 

?kjkSank 
dsUnz 
ij 

1 
viSy 
20 19 

22 13 35 izfrHkkfx;ks dh 
vkWfVTe ij le> cu 
ldh lkFk gh MkdqesaUVªh 
fQYe fn[kkbZ xbZ ,oa 
vkWfVTe ls xzflr cPps 
ds O;ogkj ls ifgpku 
djus dh le> cu 
ldhA 

2 ikyd laokn 
cSBds @ ijke'kZ 
cSBd 

ikydks ds lkFk 
cSBdj ?kjkSank dsUnz 
dh tkudkjh nsuk 

 
?kjkSank 
dsUnz 
ij 

 
 
12 

 
 
120 
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0 

20 ikydks dks us'kuy 
VªLV ,oa t; ukjk;.k 
}kjk nh tkus okyh 
lqfo/kkvks dh tkudkjh 
izkIr gks ldh lkFk gh 
izfrekg vius cPps dh 
izxfr ij ppkZ dh vknr 
dk fodkl gks ldk ,oa 
cSBdks es ikydks dh 
mifLFkfr es c<+ksrjh gqbZA 

3 yksdy izkstsDV 
desVh ehfVax 
(LPC) 

?kjkSank dsUnz esa 
fuokljr cPpksa dh 
lqj{kk] f'k{kk rFkk 
izkstsDV ekWfuVfjax  

?kjkSank 
dsUnz 
ij 

12 38 58 yksdy izkstsDV  desVh 
dh cSBdksa es fu;fer#i 
ls ?kjkSank dsUnz esa 
fuokljr cPpksa dh 
lqj{kk dh leh{kk dh 
x;h rFkk laLFkk esa 
fuokljr cPpksa dks 
fodkl dh eq[;/kkjk esa 
ykus ds fy;s fd;s x;s 
dk;Z dh leh{kk dh 
x;hA us”kuy VªLV Onkjk 
izkIr vuqnku dh 
mi;ksfxrk dh leh{kk dh 
x;hA 

4 LVkQ izf'k{k.k ,oa 
vksfj,aVs”ku 

LVkQ dk {kerko/kZu 
djuk 

?kjkSank 
dsUnz 
ij 

2 02 04 dk;Z dk lapkyu lqpk: 
:i ls 'kq: gks ldk ,oa 
08 dk;ZdrkZvks dh 
fnO;kaxrk rFkk fo'ks’k 
f'k{k.k izf'k{k.k ds ckjs esa 
le> cu ikbZA 



5 us'kuy VªLV 
LFkkiuk fnol 

us'kuy VªLV ds 
vUrxZr vkus okyh 
fnO;kaxrk tSls 
ckSf/nd fnO;kaxrk] 
Loijk;.krk] 
Loyhurk rFkk cgq 
fodykaxrk A 

?kjkSank 
dsUnz 
ij 

30 
fnlEc
j 
2020 

20 26 46 izfrHkkfx;ks dks 
us'kuy VªLV }kjk pkj 
fnO;kxrk ij 10 
;kstukvks dk lapkyu 
fd;k tkrk gS crk;k 
x;kA rFkk ?kjkSank dsUnz 
dh miyfC/k;ksa dks izLrqr 
fd;k x;kA 

6 fujke; ;kstuk ls 
tqM+ko ,oa 
fgrxzkfg;ksa dks 
iathdr̀ djuk 

;kstuk dk ykHk 
fnyokuk 

?kjkSank 
dsUnz 
ij 

vizSy 
2019 
ls 
ekpZ 
2020 
rd 

20 17 37 fnO;kaxtu ckyd 
ckfydkvks dks fujke; 
;kstuk ls tksM+k x;kA 
15 fnO;kaxtuks dks 
;kstuk ls ¼fujke; 
Dyse½ ykHk fnyok;k 
x;kA 
 

7 Ekfgyk fnol izfrHkkoku efgykvks 
dk lEEkku djuk 

?kjkSank 
dsUnz 
ij  

8 ekpZ  36 06 8 ekpZ dks  izfrHkkoku 
efgykvks 26 ikyd 
efgyk,a dks t; ukjk;.k 
}kjk lEekfur fd;k 
x;kA  

8 Mkmufl.Mªkse ij 
tkx#drk 
dk;Z”kkyk 

MkmuflMªkse ij 
tkx:drk 

?kjkSank 
dsUnz 
ij 

21 
ekpZ 
2020 

25 14 39 izfrHkkfx;ks }kjk 
dk;Zdze es Hkkx ysdj 
Mkmu flaMªkse ds ckjs 
le> cu ikbZ lkFk gh 
csgrj le>us gsrw 
MkD;wesUVªh fQYe fn[kkbZ 
xbZA  

9 fidfud@Hkze.k gj rjg n'kZuh; 
LFkku] /kkfEkZd LFkku 
RkFkk 'kkldh; 
dk;kZy; ds 
dkedkt dks 
ns[kus dk volj 
iznku djukA 

  
 8 

foftV 

  ?kjkSUnk dsUnz ls cSrwy 
ftys ds fofHkUu LFkkuksa 
rFkk 'kkldh; dk;kZy;ksa 
esa 'kS{kf.kd Hkze.kA 

10 yhXky 
xkftZ;uf”ki 
izek.k i= 

fnO;kaxtuks dh 
iq.kZdkfyu ftEEksnkj 
ikydA 

    10 fnO;kxtuks ds 
ikydksa dks dkuwuh 
vfHkHkkod dk izek.ki= 
fn, x;sA 

 



laLFkk Onkjk fodk[k.M cSrwy esa bl 
o’kZ 15 u;s Lo lgk;rk lewgksa dk xBu fd;k x;k] blh izdkj iwoZ ls xfBr 55 lewgks dk 
lqn`<+hdj.k fd;k x;kA laLFkk dk ekuuk gS fd xzkeh.k {ks= esa u;s vkthfodk ds voljksa 
dh vikj laHkkouk;sa gS] vkSj os lewg dk ek/;e ls vf/kd ls vf/kd yksxksa dks ykHk iagqp 
ldrk gSA laLFkk Onkjk 35 lewgksa es fnO;kaxks Hkh “kkfey fd;k x;k gSA bl o’kZ 15 lewgksa 
dks viuk O;olk; izkjaHk djus ds fy;s izf”kf{kr fd;k x;k] ftlesa ls 06 lewgks Onkjk 
vius O;olk; dh LFkkiuk dj yh x;h gSA 

laLFkk Onkjk bl o’kZ fnO;kax f”kf{kr csjkstxkj ;qod ;qofr;ksa 
dks dkS”ky mUu;u izf'k{k.k fn;k x;k] ftlls mUgs fofHkUUk vkS|ksfxd rFkk O;kikfjd 
laLFkkuks es jkstxkj ds volj izkIr gks ldsaA o’kZ 2019 & 20 esa dqy 80 ;qod ;qofr;ksa dks 
izf”k{k.k fn;k x;k] ftles ls 55 dks jkstxkj  ds volj izkIr gqosA 

Øekad VªsM  izf”k{k.kkfFkZ;ks dh la[;k  jkstxkj izkIRk djus okyks 
dh la[;k 

1 dEI;wVj Vªsfuax 
 

25 10 

2 tSfod [kkn 
 

320 300 

3 flykbZ & cqukbZ 
 

15 09 

 dqy ;ksx 360 319 
 

  %& laLFkk Onkjk cSrwy ftys es fofHkUu voljksa ij u”kk eqfDr 
dk;ZØeks dk vk;kstu fd;k tkrk gS] u”ks ls gksus okys nq’ifj.kkeksa ls yksxksa dks voxr 
djk;k tkrk gSA ekg vDVwcj es e| fu’ks/klIrkg ds vUrxZr 35 xzkeks es jSyh dk vk;kstu 
dj yksxksa dks tkx#d fd;k x;k rFkk 32 Ldwyksa es fucU/k izfr;ksfxrk,a vk;ksftr dh 
x;hA 

 laLFkk Onkjk cSrwy ftyk eq[;ky; ij ftyk bZ xousaZl 
lkslk;Vh ds lg;ksx ls yksd lsok dsUnz dk lapkyu o’kZ 2012 ls fujarj fd;k tk jgk gSA 
e/; izns”k ljdkj dh bl yksdfiz; ;kstuk es yksd lsok X;kajVh vf/kfu;e ds vUrxZr 
fu/kkZfjr le; lhek es vkosndksa dks lok,a izkIr gksrha gSA bl o’kZ vUr rd 476090yksxksa 
dks  yksd lsok X;kajVh vf/kfu;e ds vUrxZr le; lhek esa lsok,a nh tk pqdh  gSaA 



;g ekuk x;k gS fd fdlh Hkh vknr dks viukus esa 22 
ls 25 fnuksa dk le; yxrk gS blh dalsIV dks /;ku es j[krs gq, laLFkk Onkjk ueu lsok 
lfefr rFkk fgUnqLrku yhoj fyfeVsM ds lg;ksx ls cSrwy  fodkl[k.M esa 75 Ldwyksa esa 
cPpksa ds lkFk O;ogkj ifjorZu Onkjk gkFk /kqykbZ dh vknrksa cnyko ds fy;s dk;ZØe 
(Hand Wash Behavior Change Programe) fd;k x;k] mDr dk;ZØe ds Onkjk nksuksa 
fodkl[k.Mksa ds 20500 cPpksa ds lkFk izR;{k izn'kZu rFkk QkWyksvi xfrfof/k;ksa Onkjk gkFk 
/kqykbZ dh vknrksa cnyko ds fy;s izsfjr fd;k x;kA bl dk;ZØe dh eq[; miyfC/k;ka 
fuEu lkj.kh esa nf”kZr dh x;k gS %& 

                                 

Øekad xfrfof/k dk uke izfrHkkxh@ykHkkfUor 
1 lkeqnkf;d cSBd 75 xkao 1420 
2 Ldwy esa i<+us okys cPps  20500 
3 Ldwy f”k{kd 52 
4 vkaxuokM+h dk;ZdrkZ @lkgkf;dk 76 
5 xzkeh.k@”kgjh efgyk,a 132 

laLFkk }kjk o"kZ 2019 & 20 es fnO;kax iquokZl] Lo lgk;rk lewgksa dk 
xBu] ds fu/kkZfjr y{; lQyrk iwoZd izkIr fd;s ,oe~ xzkeh.k fodkl ds fy, d`r 
ladfYIkr laLFkk us vius iz;klksa esa lQyrk vftZr dh A lLaFkk viuh bl miyC/kh esa lHkh 
laLFkk ds inkf/kdkfj;ksa ] dk;drkZvksa ,ao 'kklu] iz”kklu ds vf/kdkjh ftuds ekxZn'kZu  esa 
;g dk;Z fd;k mudk vkHkkj O;Dr djrh gS A rFkk os lHkh ftudk izR;{k ;k vizR;{k 
lg;ksx feyk laLFkk mu lcdk /kU;okn rFkk vkHkkj O;Dr djrh gS A 

t; txr~ 

                                                             vouh”k ikV.kdj 
                                                                  lfpo
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