
सत्र ्2018-19 

अनुक्रभाणिका 
 प्रस्तावना 
 सॊस्था द्वाया प्रदाम किमे जाने वारी सेवामें 
 हहतग्राहहमों िी सूची 
 वार्षिि गततर्वधधमाॉः्- 
1. स्वास््म जागरूिता िामिक्रभ 

2. घुभॊतु एवॊ भानससि हदवमाॊग हहतग्राहीमों िे सरए िल्माणिायी िामिक्रभ 

3. भहहरा एवॊ फार र्विास िामिक्रभ 

4. औऩचारयि सिऺा वमवस्था हेतु स्िूर खोरे जाने िे उदे्दश्म से ग्राभीण ऺेत्रों भें जागरूिता 
िामिक्रभ 

5. अन्म जागरूिता िामिक्रभ 

6. फच्चों, गबिवती भहहराओॊ िे सरए बोजन एवॊ ऩोषण आहाय जागरूिता िामिक्रभ 

7. भहहरा एवॊ फार र्विास िामिक्रभ 

8. घुभॊतु एवॊ भानससि हदवमाॊग हहतग्राहीमों िे सरए िल्माणिायी िामिक्रभ 

9. स्वास््म जागरूिता िामिक्रभ 

10.  अन्म जागरूिता िामिक्रभ 

11.  हदवमाॊग जागरूिता िामिक्रभ 

12. िौिर र्विास िामिक्रभ 

13.  कििोय फारि/फासरिाओॊ हेतु जागरूिता िामिक्रभ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



अनामभका वेरपेमय सोसामटी 
 

प्रस्तावना:- 
अनासभिा वेरपेमय सोसामटी एि गैय सयिायी, गैय याजनीतति एवॊ अराबिायी सॊस्था है। जो कि 
छत्तीसगढ़ सोसामटी अधधतनमभ 1973 िे अॊतगित 1 भई 2015 भें ऩॊजीिृत हुआ है। जजसिा 
ऩॊजीमन क्रभाॊि 26773 एवॊ सॊस्था िा PAN AAEAA3297N प्राप्त है। सॊस्था िो ‘‘वाॊतछत 
भानदण्ड’’ िे तहत भान्मता दी गई है।  

सॊस्था िा TAN NO:- JBPA07429C 

सॊस्था िा 12A NO:- CIT EXEMPTION BHOPAL /12AA /2018-19 /A /10036 

सॊस्था िा 80G NO:- CIT EXEMPTION BHOPAL /80G /2019-20 /A /10044 

 

ववजन - मभशन:-  

 अनासभिा वेरपेमय सोसामटी एि स्वच्छ सिक्षऺत एवॊ न्मामऩूणि सभाज िी िल्ऩना 
ियता है। जहाॉ ऩय अतत उऩेक्षऺत एवॊ वॊधचत सभुदाम िे रोग जैसे र्विराॊग , आहदवासी, भहहरा 
रोगों िे अधधिाय खतये भें न ऩड़ ेएवॊ ऐसे सभाज िा तनभािण जो जहाॉ रोग अऩने भूरबूत 
अधधिायों िे प्रतत जागरूिता हो तथा सभुदाम िे रोग िे सरए बेद बावना यहहत अनुिूर 
वातावयण तनभािण हो।  

 सॊस्था अनासभिा वेरपेमय सोसामटी स्वास््म , ऩोषण, सिऺा, सरॊग-बेद, हदवमाॊगजन, वन 
अधधिाय, स्िुर सॊचारन ऩुनिवास िी स्थाऩना , आत्भ तनबिय फनाना एवॊ अऩने अधधिायों िो ऩाने 
िे सरए सऺभ फनाना चाहती है। अनासभिा वेरपेमय सोसामटी िा रक्ष्म हदवमाॊगजन िो सभाज 
िी भुख्म धया से जोड़ना एवॊ उन्हें स्थार्ऩत िय िे उनिी जस्थतत िो भजफूत ियना है।  

इस सॊस्था िा भुख्म उद्धेश्म र्वसबन्न प्रिाय िे आश्रभ , आश्रम गहृ ऩुनिवास सिऺण , प्रसिऺण, 

योजगाय,  र्ववाह एवॊ र्वसबन्न प्रिाय िे आमोजन ियना ततृीम सरॊगीम सभुदाम िे रोगों िो 
स्थार्ऩत ियना बी है।  

 

रक्षऺत सभूह्- हदवमाॊग भहहरा एवॊ फच्चे, अल्ऩसॊख्मि सिऺा एवॊ ऩुनिवास।  

 

 

 



संस्था द्वाया प्रदान ककमे जाने वारी सेवाऐं 

संचामरत कामयक्रभ 

 

हभायी सॊस्था अनासभिा वेरपेमय सोसामटी िे द्वाया भुख्म दो िामिक्रभ सॊचासरत है। ऩहरा 
िामिक्रभ िरावती ऩुनिवास िेन्र है जजसिे अॊतगित हाःॎस्टर िा तनमसभत रूऩ सॊचारन 2016 से 
एवॊ स्िूर िा 2018 से किमा जा यहा है। सॊस्था भें यहने वारे हदवमाॊग हहतग्राहीमों भें 
दृजटटफाधधत हहतग्राही एवॊ अजस्थ फाधधत हहतग्राही प्रभुख है। दृजटटफाधधत हहतग्राहहमों भें सॊगीत 
िरािाय, िभिचायी एवॊ स्वयोजगाय ियने वारे हहतग्राही िासभर है। इसिे अरावा र्वद्माथी वगि भें 
दृजटटफाधधत फारि-फासरिा िासभर है। िरावती ऩुनिवास िेन्र अॊतगित सत्र ् 2018-19 से उम्भीद 
र्विषे र्वद्मारम िऺा - 5वी ति सॊचासरत है। जजसभें िुर 13 र्वद्माथी अध्मनयत है।  

‘‘घयौंदा आश्रम गहृ’’ भानससि हदवमाॊग िेन्र िा सॊचारन अप्रैर 2018 से सभाज िल्माण र्वबाग, 

सयगुजा िे द्वाया प्रदान किमा गमा है। जजसभें िुर 25 हहतग्राही तनवासयत है। इस िामिक्रभ िे 
तहत भानससि हदवमाॊग हहतग्राहीमाॊःे िे बयण-ऩोषण , बोजन, वमामाभ एवॊ स्वास््म सेवाऐॊ 
उऩरब्ध ियामी जाती है। 

घयौंदा आश्रम गहृ अत्मॊत सॊवेदनिीर सॊस्था होने िे िायण तनम्नानुसाय िभिचायी यखें गमे है। 
जजसभें प्रफॊधि सह साभाजजि िामििताि , कपजजमो थयेैर्ऩस्ट, आःॎक्मुऩेिनर थयेैर्ऩस्ट, डाईहटसिमन 
सह मोगा प्रसिऺि, स्ऩीच थयेैर्ऩस्ट, िाउन्सरय, अॊििासरि धचकित्सि, िेमय टेिय (भहहरा-2) एवॊ 
(ऩुरूष-2), यसोईमा, सहामि यसोईमा , आमा (हदन अथवा यात्रत्रिासरन) ऩुरूष एवॊ भहहरा , सुयऺा 
िभिचायी व सॊस्था सहामि , बतृ्म एवॊ स्वीऩय , िामािरमीन िामि हेतु सरर्ऩि सह बण्डाय प्रबायी ,  

आहद है जो अऩनी दातमत्वों िा तनविहन इभानदायी ऩूविि ियते है। प्रततहदन िा सेड्मूर 
सुवमवजस्थत तयीिे से सॊचासरत है एवॊ बोजन डाईहटसिमन द्वाया तनसभित चाटि अनुसाय र्वतयण 
किमा जाता है। 

इस प्रिाय सॊस्था अॊतगित दोनों िामिक्रभ सुवमवजस्थत ढ़ग से सॊचासरत है।  

 

 

 

 

 



करावती ऩुनवायस केन्द्र (स्कूर एवं हाॅॎस्टर) 
अंत्वासी हहतग्राहीमों की सूची 2018-19 

स.क्र. नाभ  जातत  हदवमांगता  कऺा  उम्र  मरगं  

1 
इॊद ु SC अल्ऩ दृजटट फाधधत  1री 

6 
भहहरा  

2 
अऩिण िुजूय ST दृजटट फाधधत   1री 

6 
ऩुरूष 

3 
भुन्नी ST अल्ऩ दृजटट फाधधत  1री 

7 
भहहरा  

4 
रसरत ST अल्ऩ दृजटट फाधधत  1री 

8 
ऩुरूष 

5 
सॊतोष ST अल्ऩ दृजटट फाधधत  1री 

7 
ऩुरूष 

6 
त्रफॊहदमा OBC अल्ऩ दृजटट फाधधत  1री 

8 
भहहरा  

7 
भनेन्र नागवॊिी OBC दृजटट फाधधत   1री 

7 
ऩुरूष 

8 
फोयोतनिा ST दृजटट फाधधत   1री 

13 
भहहरा  

9 
सॊजीता ST अल्ऩ दृजटट फाधधत  2यी 

7 
भहहरा  

10 
धभेर SC अल्ऩ दृजटट फाधधत  2यी 

6 
ऩुरूष 

11 
सुभेसरमा OBC दृजटट फाधधत  2यी 

7 
भहहरा  

12 
अनुिल्ऩ याज खरखो ST अल्ऩ दृजटट फाधधत  3यी 

8 
ऩुरूष 

13 
सघभेन ऩावरे ST दृजटट फाधधत   3यी 

13 
भहहरा  

14 
जमभॊगर ST अजस्थ फाधधत  7वीॊ  

15 
ऩुरूष 

15 
फाफुरार ST दृजटट फाधधत 9वीॊ 

18 
ऩुरूष 

16 
योहहत टोप्ऩो ST दृजटट फाधधत  10वीॊ 

16 
ऩुरूष 

17 
िोबेन फड़ा ST दृजटट फाधधत  11वीॊ 

20 
भहहरा  

18 
जुगेश्वय ST दृजटट फाधधत  11वीॊ 

20 
ऩुरूष 



19 
सॊदीऩ बगत ST दृजटट फाधधत  11वीॊ 

17 
ऩुरूष 

20 
िॊिय प्रसाद ST अजस्थ फाधधत  11वीॊ 

22 
ऩुरूष 

21 
ततरोतभा OBC दृजटट फाधधत 11वीॊ 

18 
भहहरा 

22 
नयेि ST दृजटट फाधधत 11वीॊ  

24 
ऩुरूष 

23 
हटिेश्वय मादव OBC दृजटट फाधधत 12वीॊ 

28 
ऩुरूष  

24 
र्वटणु टोप्ऩो ST दृजटट फाधधत  12वीॊ  

35 
ऩुरूष 

25 
सॊदीऩ तनिॊ ःुज ST दृजटट फाधधत  12वीॊ 

18 
ऩुरूष 

26 
बायत ST अजस्थ फाधधत  12वी  

21 
ऩुरूष 

27 
िु. भॊजू ST अजस्थ फाधधत  12वीॊ  

20 
भहहरा 

28 
यॊजीत OBC दृजटट फाधधत  डी.सी.ए. 

22 
ऩुरूष 

29 
टिेश्वय ऩैंिया ST दृजटट फाधधत फी.सी.ए 

19 
ऩुरूष  

30 
ससभरार ST अजस्थ फाधधत  फी.सी.ए 

22 
ऩुरूष 

31 
जोिपे रिड़ा ST अजस्थ फाधधत  फी.सी.ए 

30 
ऩुरूष 

32 
सॊतोष नागेि GEN अजस्थ फाधधत  फी.सी.ए 

18 
ऩुरूष 

33 
यािेि दास OBC दृजटट फाधधत  फी.ए. प्रथभ वषि  

22 
ऩुरूष 

34 
तनभिर ST दृजटट फाधधत फी.ए. प्रथभ वषि  

19 
ऩुरूष 

35 
सिुॊ ती ST दृजटट फाधधत फी.ए. प्रथभ वषि  

25 
भहहरा 

36 
तनभिर िोयवा ST दृजटट फाधधत फी.ए. प्रथभ वषि  

20 
भहहरा 

37 
भाधयुी भयावी ST दृजटट फाधधत  फी.ए, द्र्वतीम वषि  

22 
भहहरा  

38 
ज्मोतत वभाि OBC दृजटट फाधधत  फी.ए. द्र्वतीम वषि  

26 
भहहरा  

39 
िृटणा नागेसिमा GEN अजस्थ फाधधत  फी.ए. द्र्वतीम वषि  

28 
ऩुरूष 



40 
सिभरा यर्व ST अजस्थ फाधधत  फी.एड. प्रथभ वषि  

25 
भहहरा  

41 
इन्रजीत OBC अजस्थ फाधधत ऩी.जी.डी.सी.ए 

22 
ऩुरूष  

42 
तनयॊजन ऩन्ना ST दृजटट फाधधत  िम्प्मूटय प्रसिऺण  

25 
ऩुरूष 

43 
ऩनभेश्वयी OBC अजस्थ फाधधत  िम्प्मूटय प्रसिऺण  

22 
भहहरा  

44 
िुॊ वय साम OBC अजस्थ फाधधत, फौंना िम्प्मूटय प्रसिऺण  

35 
ऩुरूष  

45 
अभय साम ST अजस्थ फाधधत  िम्प्मूटय प्रसिऺण  

29 
ऩुरूष 

46 
फुन्देर OBC अजस्थ फाधधत  िम्प्मूटय प्रसिऺण  

30 
ऩुरूष 

47 
सुदेरार ST अजस्थ फाधधत  िम्प्मूटय प्रसिऺण  

28 
ऩुरूष 

48 
उभेि याभ ऩैिया ST दृजटट फाधधत  

ढ़ोरि वादि, 

डडप्रोभा  25 
ऩुरूष 

49 
भुन्ना सोनी OBC अजस्थ फाधधत, फौंना चाम िी गुम्टी  

40 
ऩुरूष 

50 
र्वजम सभस्त्री OBC अजस्थ फाधधत  सामिर रयऩेमरयॊग  

27 
ऩुरूष 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



स्वास््म जागरूकता कामयक्रभ 

हदनाॊि 15.04.2018 िो िरावती ऩुनवािस िेन्र िे दृजटट फाधधत एवॊ अजस्थ फाधधत हहतग्राहहमों िे 
फौर्द्धि र्विास हेतु सॊस्था प्रभुख यीता अग्रवार िे द्वाया स्वास््म जागरूिता िामिक्रभ अॊतगित 
आस-ऩास िे सयिायी स्िूर भें 
अऩनी ऩुयी टीभ एवॊ डाःॎक्टय िे 
साथ स्वास््म जागरूिता िामिक्रभ 
हेतु स्िूर िा भ्रभण किमा साथ 
ही वहाॊ िे फच्चों िो स्वास््म 
ऩयीऺण उऩरब्ध ियामे एवॊ 
स्वस््म यहने हेतु भहत्वऩूणि 
जानिायी दी। 

 

 

घुभंतु हहतग्राहीमों के मरए जागरूकता कामयक्रभ 

हदनाॊि 20.04.2018 िो िहय िे आस-ऩास िे ऺेत्र भें िई घूभॊतु ऩरयवाय हभें देखने िो सभर 
जाते है। इन घूभॊतु ऩरयवाय िे सदस्मों िो न तो स्वास््म , सिऺा औय नही साभाजजि सुयऺा िी 

जानिायी होती है। ऐसे भें 
इस ऩरयवाय िे फच्च ेत्रफगड़ 
जाते है औय सभाज िे सरए 
फहुत फड़ी सभस्मा खड़ी िय 
देते है। ऐसी सभस्माओॊ िे 
सभाधान हेतु सॊचासरिा 
यीता अग्रवार ने सॊस्था िे 
सभस्त िामििताओॊ िे साथ 
जागरूिता भ्रभण िामिक्रभ 
िा आमोजन किमा।  

 
 
 
 

 



भहहराओ ंएवं फच्चों के उत्थान हेतु कामयक्रभ 

सॊस्था ग्राभीण अॊचर भॊःे यहने वारी भहहराओॊ एवॊ फच्चों िे हहत भें जागरूिता िामिक्रभ िा 
आमोजन सभम-सभम ऩय ियती है। 
हदनाॊि 21.05.2018 िो सॊस्था िे 
द्वाया मह आमोजन ग्राभ ऩॊचामत 
रोसॊगी, र्विासखण्ड रखनऩुय िी 
भहहराओॊ िो जागरूि ियने हेतु 
किमा गमा था। 

 
 

 

 

 

 

 

 

औऩचारयक मशऺा जागरूकता कामयक्रभ 

ग्राभीण अॊचर भें फच्चों िो आज बी सिऺा िे प्रतत रूझान नहीॊ देखने िो सभरता है। आज बी 
रोग भेहनत भजदयुी िय िे 
अऩना औय अऩने ऩरयवाय िा 
ऩारन ऩोषण ियते आ यहे है। 
इन ग्राभीण जनों िो औऩचारयि 
सिऺा िे प्रतत जागरूि ियने िे 
उदे्दश्म से हदनाॊि 05.07.2018 िो 
जागरूिता िामिक्रभ िा 
आमोजन ग्राभ ऩॊचामत दरयभा 
भें किमा गमा। 

 

 

 

 

 



अन्द्म जागरूकता कामयक्रभ 

हदनाॊि 10.07.2018 िो अनासभिा वेरपेमय सोसामटी िे सभस्त िामिितािआॊःे िे साथ सभाज 
भें घुभ यहें भानससि हदवमाॊग 
हहतग्राहहमों िे सॊयऺण एवॊ ऩारन 
ऩोषण हेतु र्वचाय र्वभिि किमा। साथ 
ही सभाज भें घुभ यहें भानससि 
हदवमाॊग हहतग्राहहमों िो स्थामी रूऩ 
से सॊयऺण प्रदान ियने हेतु 
हहतग्राहहमों िे ऩरयवाय वारों िो  
ऩयाभिि हदमा। उन्हें िासिीम 
धचकित्सारम से सभरने वारी 
सुर्वधाओॊ एवॊ दवाईमों िे फाये भें 

जानिायी दी एवॊ उनिे यहने-सहन एवॊ खान ऩान सॊफॊधी जानिायी उऩरब्ध ियामी गई । 

 

बोजन एवं ऩोषि आहाय जागरूकता कामयक्रभ 

फच्चों एवॊ गबिवती भहहराओॊ भें आज िुऩोषण िी सभस्मा आभ हो गई है। हदनाॊि 04.08.2018 
िो िुऩोषण से ग्रससत फच्चों हेतु बोजन एवॊ ऩोषण आहाय सॊफॊधी जागरूिता िामिक्रभ िा 
आमोजन र्विार स्तय ऩय किमा गमा। 
मह आमोजन आज िे खान-ऩान िे 
प्रतत राऩयवाही एवॊ ऩैंिेट पूड िे 
अधधिता से उऩमोग िे िायण अत्मॊत 
आवश्ि हो जाता है।  

 

 

 

 

 

 

 



मशऺक हदवस कामयक्रभ का अमोजन 

हदनाॊि 05.09.2018 िो डाःॎ सविऩल्री याधािृटण िे जन्भ हदवस िे अवसय ऩय िरावती ऩुनिवास 
िेन्र भें सभस्त हहतग्राहहमों एवॊ 
िभिचायीमों िी उऩजस्थतत भें सिऺि 
हदवस िामिक्रभ िा अमोजन किमा 
गमा।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

भहहरा एवं फार ववकास कामयक्रभ 

हदनाॊि 05.09.2018 िो ग्राभीण भहहराओॊ एवॊ फच्चों िे सविगीण र्विास हेतु जागरूिता एवॊ 
ऩोषण आहाय िामिक्रभ िा अमोजन किमा 
गमा। मह आमोजन र्विषेिय भहहराओॊ एव 
फच्चों िे उत्थान ऩय िेन्रीत िामिक्रभ है।   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



घूभंतु एवं भानमसक हदवमांग हहतग्राहीमों के मरए कल्मािकायी कामयक्रभ 

हदनाॊि 26.10.2018 िो सड़ि 
किनाये यहने वारे घूभॊतु ऩरयवाय 
िे हहत भें िामिक्रभ िा अमोजन 
किमा गमा। इस आमोजन भें 
सुखे बोजन , गभि वस्त्र िा 
र्वतयण किमा गमा साथ ही 
सहदिमों भें होने वारी त्रफभायीमों 
िे फाये भें जागरूि किमा गमा। 

 

 

 

 

स्वास््म जागरूकता कामयक्रभ 

हदनाॊि 31.12. 2018 िो स्वास््म जागरूिता िामिक्रभ िा आमोजन ग्राभ ऩॊचामत भें किमा गमा। 
इस अमोजन िा भुख्म रक्ष्म ग्राभीण जन िो भौसभी त्रफभायीमों िे फचाव िे सॊफॊध भें जागरूि 
ियना है। इसिे सरए खेर फरून पुराओॊ प्रततमोधगता िा अमोजन किमा गमा। इस अमोजन भें 

ग्राभीण फच्चों एवॊ भहहराओॊ िो 
फरुन पुराने िे सरए टाईभ 
सरसभअ हदमा गमा। इस प्रिाय 
प्रथभ, द्र्वतीम एवॊ ततृीम 
ऩुरूस्िाय बी यखे गमे। 

 

 

 

 

 

 

 

 



अन्द्म जागरूकता कामयक्रभ 

हदनाॊि 14.01.2019 िो सभाज िल्माण 
र्वबाग िे सहमोग से ग्राभीण स्तय ऩय 
र्विषे जागरूिता िामिक्रभ िा आमोजन 
किमा गमा। मह आमोजन ग्राभीण स्तय िे 
हदवमाॊग हहतग्राहहमों िे प्रततबा िो खोजने 
साथ ही प्रततबा भें तनखाय राने िे उदे्दश्म से 
था।   

 

 

 

 

कौशर ववकास कामयक्रभ 

हदनाॊि 30.03.2019 िो हदवमाॊग हहतग्राहहमों भें िौिर र्विास िे भाध्मभ से आत्भतनबिय फनाने 
िे उदे्दश्म से िौिर र्विास 
िामिक्रभ िा अमोजन किमा गमा। 
इस आमोजन भें प्रत्मेि हहतग्राहीमों 
िे रूधच िे फाये भें ऩूवि भें जानिायी 
चाही गई ताकि उस ऺेत्र र्विषे भें 
प्रसिऺण प्रदान िय उन्हे 
आत्भतनबिय फनामा जा सिें । 

परस्वरूऩ हदनाॊि 20.03.2019 से 
30.03.2019 ति 10 हदवसीम 
िामििारा िा आमोजन किमा गमा। 
जजसभें िम्प्मुटय प्रसिऺण सभाज 
िल्माण र्वबाग , सयगुजा भें ससराई प्रसिऺण जन सिऺण सॊस्थान , अजम्फिाऩुय भें एवॊ 
इरेक्राःॎतनि विि  हेतु प्रसिऺण ऩाःॎसरटेितनि िाःॎरेज अजम्फिाऩुय भें हदमा गमा। 

 

 



ककशोय फारक/फामरकाओ ंहेतु जागरूकता कामयक्रभ 

हदनाॊि 31.03.2019 कििोय फारि/फासरिाओॊ िो जागरूि ियने िे उदे्दश्म से खेर प्रततमोधगता 
िा अमोजन किमा गमा। मह आमोजन िरावती ऩुनिवास िेन्र भें आमोजजत किमा गमा था। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



सत्र ्2019-20 

अनुक्रभाणिका 
 प्रस्तावना  

 सॊस्था द्वाया प्रदाम किमे जाने वारी सेवामें 

 हहतग्राहहमों िी सूची्- 

‘‘घयौंदा आश्रम गहृ’’ एवॊ ‘‘िरावती ऩुनवािस िेन्र’’ (स्िूर एवॊ हाःॎस्टर) 

   वार्षिि गततर्वधधमाॉः्- 

1.  घयौंदा आश्रम गहृ भें निाभुजक्त हदवस िा आमोजन  

2.  घयौंदा आश्रम गहृ भें मोग हदवस िा आमोजन 

3. िरावती ऩुनिवास िेन्र िी हदवमाॊग िभिचायी िा जन्भ उत्सव 

4. िरावती ऩुनिवास िेन्र भें सिऺि हदवस सभायोह िा अमोजन  

5. घयौंदा आश्रम गहृ भें यऺाफॊधन उत्सव िा अमोजन 

6. घयौंदा आश्रम गहृ भें स्वतॊत्रता हदवस सभायोह िा अमोजन 

7. िरावती ऩुनिवास िेन्र एवॊ घयौंदा आश्रम गहृ भें हदवारी सभायोह िा आमोजन 

8. र्वश्व हदवमाॊग हदवस िा आमोजन  

9.       िरावती ऩुनिवास िेन्र भें जन्भ हदवस िामिक्रभ िा अमोजन 

 

 

 

 

 



अनामभका वेरपेमय सोसामटी 

प्रस्तावना:- 
अनासभिा वेरपेमय सोसामटी एि गैय सयिायी, गैय याजनीतति एवॊ अराबिायी सॊस्था है। जो कि 
छत्तीसगढ़ सोसामटी अधधतनमभ 1973 िे अॊतगित 1 भई 2015 भें ऩॊजीिृत हुआ है। जजसिा 
ऩॊजीमन क्रभाॊि 26773 एवॊ सॊस्था िा PAN AAEAA3297N प्राप्त है। सॊस्था िो ‘‘वाॊतछत 
भानदण्ड’’ िे तहत भान्मता दी गई है।  

सॊस्था िा TAN NO:- JBPA07429C 

सॊस्था िा 12A NO:- CIT EXEMPTION BHOPAL /12AA /2018-19 /A /10036 

सॊस्था िा 80G NO:- CIT EXEMPTION BHOPAL /80G /2019-20 /A /10044 

ववजन - मभशन:-  

 अनासभिा वेरपेमय सोसामटी एि स्वच्छ सिक्षऺत एवॊ न्मामऩूणि सभाज िी िल्ऩना 
ियता है। जहाॉ ऩय अतत उऩेक्षऺत एवॊ वॊधचत सभुदाम िे रोग जैसे र्विराॊग , आहदवासी, भहहरा 
रोगों िे अधधिाय खतये भें न ऩड़ ेएवॊ ऐसे सभाज िा तनभािण जो जहाॉ रोग अऩने भूरबूत 
अधधिायों िे प्रतत जागरूिता हो तथा सभुदाम िे रोग िे सरए बेद बावना यहहत अनुिूर 
वातावयण तनभािण हो।  

 सॊस्था अनासभिा वेरपेमय सोसामटी स्वास््म , ऩोषण, सिऺा, सरॊग-बेद, हदवमाॊगजन, वन 
अधधिाय, स्िुर सॊचारन ऩुनिवास िी स्थाऩना , आत्भ तनबिय फनाना एवॊ अऩने अधधिायों िो ऩाने 
िे सरए सऺभ फनाना चाहती है। अनासभिा वेरपेमय सोसामटी िा रक्ष्म हदवमाॊगजन िो सभाज 
िी भुख्म धया से जोड़ना एवॊ उन्हें स्थार्ऩत िय िे उनिी जस्थतत िो भजफूत ियना है।  

इस सॊस्था िा भुख्म उद्धेश्म र्वसबन्न प्रिाय िे आश्रभ , आश्रम गहृ ऩुनिवास सिऺण , प्रसिऺण, 

योजगाय,  र्ववाह एवॊ र्वसबन्न प्रिाय िे आमोजन ियना ततृीम सरॊगीम सभुदाम िे रोगों िो 
स्थार्ऩत ियना बी है।  

 

रक्षऺत सभूह्- हदवमाॊग भहहरा एवॊ फच्च ेअल्ऩसॊख्मि सिऺा एवॊ ऩुनिवास।  

 
 

 

 

 

 

 



संस्था द्वाया प्रदान ककमे जाने वारी सेवाऐं 

संचामरत कामयक्रभ 

 

हभायी सॊस्था अनासभिा वेरपेमय सोसामटी िे द्वाया भुख्म दो िामिक्रभ सॊचासरत है। ऩहरा 
िामिक्रभ िरावती ऩुनिवास िेन्र है जजसिे अॊतगित हाःॎस्टर िा तनमसभत रूऩ सॊचारन 2016 से 
एवॊ स्िूर िा 2018 से किमा जा यहा है। सॊस्था भें यहने वारे हदवमाॊग हहतग्राहीमों भें 
दृजटटफाधधत हहतग्राही एवॊ अजस्थ फाधधत हहतग्राही प्रभुख है। दृजटटफाधधत हहतग्राहहमों भें सॊगीत 
िरािाय, िभिचायी एवॊ स्वयोजगाय ियने वारे हहतग्राही िासभर है। इसिे अरावा र्वद्माथी वगि 
भें दृजटटफाधधत फारि-फासरिा िासभर है। िरावती ऩुनिवास िेन्र अॊतगित सत्र ् 2018-19 से 
उम्भीद र्विषे र्वद्मारम िऺा - 5वी ति सॊचासरत है। जजसभें िुर 13 र्वद्माथी अध्मनयत है।  

‘‘घयौंदा आश्रम गहृ ’’ भानससि हदवमाॊग िेन्र िा सॊचारन अप्रैर 2018 से सभाज िल्माण 
र्वबाग, सयगुजा िे द्वाया प्रदान किमा गमा है। जजसभें िुर 25 हहतग्राही तनवासयत है। इस 
िामिक्रभ िे तहत भानससि हदवमाॊग हहतग्राहीमाॊःे िे बयण-ऩोषण , बोजन, वमामाभ एवॊ स्वास््म 
सेवाऐॊ उऩरब्ध ियामी जाती है। 

घयौंदा आश्रम गहृ अत्मॊत सॊवेदनिीर सॊस्था होने िे िायण तनम्नानुसाय िभिचायी यखें गमे है। 
जजसभें प्रफॊधि सह साभाजजि िामििताि, कपजजमो थयेैर्ऩस्ट, आःॎक्मुऩेिनर थयेैर्ऩस्ट, डाईहटसिमन 
सह मोगा प्रसिऺि, स्ऩीच थयेैर्ऩस्ट, िाउन्सरय, अॊििासरि धचकित्सि, िेमय टेिय (भहहरा-2) एवॊ 
(ऩुरूष-2), यसोईमा, सहामि यसोईमा , आमा (हदन अथवा यात्रत्रिासरन) ऩुरूष एवॊ भहहरा , सुयऺा 
िभिचायी व सॊस्था सहामि , बतृ्म एवॊ स्वीऩय , िामािरमीन िामि हेतु सरर्ऩि सह बण्डाय प्रबायी 
आहद है जो अऩनी दातमत्वों िा तनविहन जजम्भेदायी ऩूविि ियते है। प्रततहदन िा सेड्मूर 
सुवमवजस्थत तयीिे से सॊचासरत है एवॊ बोजन डाईहटसिमन द्वाया तनसभित चाटि अनुसाय र्वतयण 
किमा जाता है। 

इस प्रिाय सॊस्था अऩने दोनाॊःे िामिक्रभ िा सॊचारन सुवमवजस्थत ढ़ॊग से िय यहा है।  

 

 
 



करावती ऩुनवायस केन्द्र (स्कूर एवं हाॅॎस्टर) 
अंत्वासी हहतग्राहीमों की सूची 2019-20 

स.क्र. नाभ  जातत  हदवमांगता  उम्र  मरगं  

1 अऩिण िुजूय  ST दृजटट फाधधत   6 ऩुरूष 

2 त्रफ ॊहदमा  OBC अल्ऩ दृजटट फाधधत   8 भहहरा  

3 फोयोतनिा  ST दृजटट फाधधत   13 भहहरा  

4 इॊद ु SC अल्ऩ दृजटट फाधधत   6 भहहरा  

5 रसरत  ST अल्ऩ दृजटट फाधधत   8 ऩुरूष 

6 भनेन्र नागवॊिी OBC दृजटट फाधधत 7 ऩुरूष 

7 भुन्नी  ST अल्ऩ दृजटट फाधधत   7 भहहरा  

8 सॊतोष  ST अल्ऩ दृजटट फाधधत   7 ऩुरूष 

9 धभेर  SC अल्ऩ दृजटट फाधधत   6 ऩुरूष 

10 सॊजीता  ST अल्ऩ दृजटट फाधधत   7 भहहरा  

11 सुभेसरमा  OBC दृजटट फाधधत 7 भहहरा  

12 अनुिल्ऩ याज खरखो ST अल्ऩ दृजटट फाधधत  8 ऩुरूष 

13 सघभेन ऩावरे  ST दृजटट फाधधत  13 भहहरा  

14 अभय साम ST अजस्थ फाधधत  29 ऩुरूष 

15 फाफुरार ST दृजटट फाधधत 18 ऩुरूष 

16 फुन्देर OBC अजस्थ फाधधत  30 ऩुरूष 

17 बायत  ST अजस्थ फाधधत  21 ऩुरूष 

18 इन्रजीत  OBC अजस्थ फाधधत 22 ऩुरूष  

19 जमभॊगर  ST अजस्थ फाधधत  15 ऩुरूष 

20 ज्मोतत वभाि  OBC दृजटट फाधधत  26 भहहरा  

21 जोिेप रिड़ा  ST अजस्थ फाधधत  30 ऩुरूष 

22 जुगेश्वय  ST दृजटट फाधधत  20 ऩुरूष 

23 िृटणा नागेसिमा   GEN अजस्थ फाधधत  28 ऩुरूष 

24 िु. भॊजू  ST अजस्थ फाधधत  20 भहहरा 
25 िुॊ वय साम  OBC अजस्थ फाधधत, फौंना 35 ऩुरूष  

26 भाधुयी भयावी  ST अजस्थ फाधधत, फौंना 22 भहहरा  

27 भुन्ना सोनी OBC अजस्थ फाधधत, फौंना 40 ऩुरूष 

28 नयेि  ST दृजटट फाधधत 24 ऩुरूष 



29 तनभिर  ST दृजटट फाधधत 19 ऩुरूष 

30 तनभिर िोयवा  ST दृजटट फाधधत 20 भहहरा 
31 तनयॊजन ऩन्ना  ST दृजटट फाधधत  25 ऩुरूष 

32 ऩनभेश्वयी  OBC अजस्थ फाधधत  22 भहहरा  

33 यािेि दास OBC दृजटट फाधधत  22 ऩुरूष 

34 योहहत टोप्ऩो ST दृजटट फाधधत  16 ऩुरूष 

35 यॊजीत  OBC दृजटट फाधधत  22 ऩुरूष 

36 सिुॊ ती ST दृजटट फाधधत 25 भहहरा 
37 ससभरार  ST अजस्थ फाधधत  22 ऩुरूष 

38 सुदेरार  ST अजस्थ फाधधत  28 ऩुरूष 

39 सॊदीऩ तनिॊ ःुज ST दृजटट फाधधत  18 ऩुरूष 

40 सॊदीऩ बगत  ST दृजटट फाधधत  17 ऩुरूष 

41 सॊतोष नागेि  GEN अजस्थ फाधधत  18 ऩुरूष 

42 िॊिय प्रसाद  ST अजस्थ फाधधत  22 ऩुरूष 

43 िोबेन फड़ा  ST दृजटट फाधधत  20 भहहरा  

44 सिभरा यर्व  ST अजस्थ फाधधत  25 भहहरा  

45 ततरोतभा  OBC दृजटट फाधधत 18 भहहरा 
46 टिेश्वय ऩैंिया  ST दृजटट फाधधत 19 ऩुरूष  

47 हटिेश्वय मादव  OBC दृजटट फाधधत 28 ऩुरूष  

48 उभेि याभ ऩैिया  ST दृजटट फाधधत  25 ऩुरूष 

49 र्वटणु टोप्ऩो ST दृजटट फाधधत  35 ऩुरूष 

50 र्वजम सभस्त्री OBC अजस्थ फाधधत  27 ऩुरूष 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 



घयौंदा आश्रम गहृ 

ऩता-रक्ष्भी चन्द्र धभयशारा, अग्रसेन वार्य, अम्बफकाऩुय, सयगुजा (छ.ग.) 
भानमसक हदवमांग हहतग्राहहमों की सूची 

स.क्र
. 

नाभ वऩता/ऩतत का 
नाभ 

उम्र मरगं ऩता 
1 बागवत  खेयट  60 ऩरुूष ग्राभ-िुसभी, ऩोस्ट- याजऩयु जजरा फरयाभऩयु  

2 र्विास दास  भहेन्र दास  25 ऩरुूष ग्राभ-त्रफरासऩयु ऩोस्ट थाना फतौरी  

3 चन्र प्रिाि साहू याभचयण साहू  34 ऩरुूष ग्राभ-यनई ऩोस्ट फिुैठऩयु  

4 याजा  द्वारयिा 
प्रसाद  

55 ऩरुूष गरुूद्वाया योड़ सिवनॊदन नगय, र्वश्राभऩयु  

5 प्रताऩ ससॊह  याभचयण ससॊह  62 ऩरुूष ग्राभ-याघऩयु जजरा गनुा भध्मप्रदेि  

6 श्री भॊगर अऻात  30 ऩरुूष ग्राभ-फाडीख,े ऩोस्ट-जफरऩयु जजरा-डड ॊडोयी 
(भ.प्र.) 7 िेिव रार  याभदेव  75 ऩरुूष याघवऩयुी, वदृ्धाश्रभ अजम्फिाऩयु  

8 सयेुन्र अऻात  62 ऩरुूष ग्राभ-फाजाय, रखनऩयु जजरा-सयगजुा छ.ग.  

9 यर्व गपु्ता  अऻात  28 ऩरुूष त्रफरासऩयु छत्तीसगढ़ 

10 फोदो  अऻात  29 ऩरुूष गाॊधीनगय तयुािऩानी, अजम्फिाऩयु 

11 कििन भहासर ॊग  अऻात  75 ऩरुूष ताताऩानी, फरयाभऩयु 

12 जगदीि  यािेि  24 ऩरुूष ऩसुरस राईन, अजम्फिाऩयु 

13 सॊदीऩ भदफेःेर 30 ऩरुूष  याभनगय फरयाभऩयु  

14 नीनी अऻात  29 भहहरा ियजी, अजम्फिाऩयु 

15 श्रीभती इतवायी  अऻात  62 भहहरा याघवऩयुी, वदृ्धाश्रभ अजम्फिाऩयु  

16 भततल्डा अऻात  20 भहहरा सखी वन र्वबाग जिऩयु  

17 िु. गाॊगी जासरभ धगद्ध 22 भहहरा ग्राभ-जगन्नाथऩयु ऩोस्ट-धयभऩयु छ.ग. 
18 उषा गपु्ता  फनवायी रार  52 भहहरा ग्राभ खड़घोना ऩोस्ट-फतौरी, जजरा सयगजुा 

छ.ग.  19 नॊदनी  अऻात  40 भहहरा ग्राभ-अटर आवास, ऩोस्ट-अजम्फिाऩयु  

20 िु. िरयश्भा साहू  र्वश्वास साहू  24 भहहरा ग्राभ-तरवाऩाया, ऩोस्ट-फिुैॊ ठऩयु, जजरा-िोरयमा 
छ.ग. 21 िु. अहाना गपु्ता  सॊिट भोचन  26 भहहरा फतौरी सयगजुा छ.ग. 

22 श्रीभती चॊदन 
फाई  

रूऩन याजवाडे े़ 56 भहहरा ग्राभ-गोर्व ॊदऩयु, ऩोस्ट-र्वश्राभऩयु(छ.ग.) 
23 र्ऩ ॊिी  सीभाॊचर  23 भहहरा राप्हट बसैा दपाई ऩोस्ट धचयसभयी, जजरा 

िोरयमा  24 हदप्ती 
जामसवार  

ित्रधुन 24 भहहरा ग्राभ-भछदा, जाॊजगीय-चाॊऩा (छ.ग.) 
25 सॊबायी  अऻात  75 भहहरा इॊरऩयु, सबट्टी, अजम्फिाऩयु  



घयौंदा आश्रम गहृ भें अन्र्तयाष्ट्रीम मोग हदवस का आमोजन 

 

हदनाॊि 21.06.2019 िो घयौंदा आश्रम गहृ भें 
अॊतियाटरीम मोग िी अवसय ऩय मोग र्विषेऻों 
िे द्वाया मोग र्वद्मा िे गुण फतामे गमे। मोग 
िे िुछ आिन बी ियामे गमे। सबी भहहरा एवॊ 
ऩुरूष हहतग्राहहमों िो मोगािन एवॊ वमामाभ बी 
ियमा गमा। इस अवसय ऩय घयौंदा आश्रम गहृ 
िे सभस्त हहतग्राही एवॊ िभिचायी उऩजस्थत थे। 

 
 
 

 
 
 

 
 

घयौंदा आश्रम गहृ भें नशाभुम्तत हदवस का आमोजन 

हदनाॊि 26.06.2019 िो घयौंदा आश्रम गहृ भें अॊतियाटरीम निाभुजक्त हदवस िे अवसवय ऩय 
निाभुजक्त जागरूिता िामिक्रभ िा आमोजन किमा गमा। मह आमोजन घयौंदा आश्रम गहृ भें 

यहने वारे मुवा एवॊ वदृ्ध भानससि हदवमाॊग हहतग्राहहमों िो निा िे उऩमोग से दयु यखने हेतु था। 

 

 
 
 
 



करावती ऩुनयवास केन्द्र भें हदवमांग कभयचायी का जन्द्भ उत्सव  

हदनाॊि 01.07.2019 िरावती ऩुनिवास िेन्र भें हदवमाॊग िभिचायी ततरिधायी ससॊह िा जन्भ 
उत्सव िामिक्रभ िा आमोजन किमा जजसभें सबी हहतग्राहहमों िे भनभोहन गीत िी प्रस्तुतत दी।  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 दो हदवमांग जोड़ो का वववाह उत्सव  

हदनाॊि 03.07.2019 िो दो हदवमाॊग जोड़ों िा र्ववाह याभ भॊहदय बजनाश्रभ भें आमोजजत किमा 
गमा। इस र्ववाह भॊःे सभस्त िरावती ऩुनिवास िेन्र िे हहतग्राही सजम्भसरत थे। सॊस्था 
िामििायणी िे सदस्मों िे अथि प्रमास एवॊ सहमोग से दो हदवमाॊग जोड़ों िो र्ववाह िे फॊधन भें 

ऩूयी यीतत रयवाज िे 
साथ जोड़ा गमा।  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



घयौंदा आश्रम गहृ भें यऺाफंधन कामयक्रभ का अमोजन 

हदनाॊि 14.08.2019 िो यऺाफॊधन उत्सव िा आमोजन किमा गमा। मह आमोजन घयौंदा आश्रम 
गहृ िे हहतग्राहहमों िे द्वाया आऩस भें 
याखी फाॊध िय भनामा गमा। भहहरा 
हहतग्राहहमों िे द्वाया ऩुरूष हहतग्राहहमों 
िो याखख फाॊधी गई एवॊ सभठाई 
खखरामा गमा। इस प्रिाय यऺाफॊधन 
िा त्मौहाय सबी ने आनॊद ऩूणि भहोर 
भें भनामा। 

 
  

 

 
 
 

 

घयौंदा आश्रम गहृ भें स्वतंत्रता हदवस सभायोह का अमोजन 

घयौंदा आश्रम गहृ भें स्वतॊत्रता हदवस सभायोह िा आमोजन हदनाॊि 15.08.2019 िो किमा गमा। 
मह आमोजन घयौंदा आश्रम गहृ िे सभस्त भानससि हदवमाॊग हहतग्राही, िभिचायी एवॊ िामििारयणी 

िे सभस्त सदस्म उऩजस्थत 
थे। सबी हहतग्राहहमों ने 
अत्मॊत उत्साहऩूविि इस 
आमोजन भें बाग सरमा। 
सविप्रथभ याटरगान िी 
प्रस्तुत किमा गमा 
तत्ऩश्चात ्ध्वजायोहण 
िामिक्रभ किमा गमा।   

 
 
 
 
 
 



करावती ऩुनयवास केन्द्र भें स्वतंत्रता हदवस सभायोह का आमोजन 

हदनाॊि 15.08.2018 िो िरावती ऩुनिवास िेन्र भें स्वतॊत्रता हदवस सभायोह िा आमोजन किमा 
गमा। मह अमोजन िरावती ऩूनिवास िे सबी हहतग्राहहमों िी उऩजस्थत भें किमा गमा। 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

करावती ऩुनयवास केन्द्र भें मशऺक हदवस सभायोह का अमोजन 

िरावती ऩुनिवास िेन्र भें हदनाॊि 05.09.2019 िो सिऺि हदवस िामिक्रभ िा अमोजन किमा 
गमा। मह आमोजन हदवमाॊग हहतग्राहहमों , िभिचायी एवॊ सॊचासरिा यीता अग्रवार िी उऩजस्थतत भें 
किमा गमा। सवि प्रथभ डाःॎ सविऩल्री याधािृटण िी प्रततभा भें भाल्माऩणि िय आयती िी गई। 

उसिे फाद सबी 
साॊस्िृतति िामिक्रभ िा 
आमोजन किमा गमा। 
सिऺिों िो उनिे िामों 
िो फेहतय तरयिे से ियने 
हेतु सम्भातनत बी किमा 
गमा।  

 
 

 
 
 
 
 
 



घयौंदा आश्रम गहृ भें दीवारी सभायोह का आमोजन 

हदनॊःाि 24.10.2019 िो घयौंदा 
आश्रम गहृ भें दीवारी ऩुवि उत्सव िा 
आमोजन किमा गमा। ताकि घय से 
फाहय भानससि हदवमाॊग हहतग्राही बी 
त्मौहायों िा आनॊद रे सिें । इस 
उऩरऺ भें घयौंदा आश्रम गहृ िे 
सभस्त हहतग्राही , िभिचायी एवॊ 
सभस्त िामििारयणी िे सदस्म 
उऩजस्थत थे। सवि प्रथभ सबी ने 
रक्ष्भी जी िी ऩुजा िी उसिे फाद 
सगुन िे दीऩ जरामे गमे औय 
ऩटाखे बी जरामे गमे। 

 
 
 

करावती ऩुनयवास केन्द्र भें दीवारी सभायोह का आमोजन 

हदनाॊि 25.10.2019 िो िरावती ऩुनिवास िेन्र भें हदवारी फहुत उत्साह ऩुविि भनामा गमा। 
िरावती ऩुनिवास िेन्र भें यहने वारे फच्च ेएवॊ फड़ ेसबी हदवमाॊग हहतग्राहीमों ने भीर िय ऩुजा 

अचिना िी दीऩ जरामें एवॊ 
ऩटाखे पोड़।े  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ववश्व हदवमांगजन हदवस का आमोजन 

हदनाॊि 03.12.2019 िो र्वश्व हदवमाॊगजन हदवस िे अवसय ऩय िरावती ऩुनिवास िेन्र िे 
हदवमाॊग हहतग्राहीमों िे साथ र्ऩितनि प्रोग्राभ िा अमोजन किमा गमा। इस अमोजन भें िरावती 

ऩुनिवास िेन्र िे सभस्त हहतग्राही 
एवॊ िभिचायी उऩजस्थत थे। िहय 
िे सभान्म जनों ने बी इन 
िामिक्रभ भें उत्साह ऩूविि बाग 
सरमा। 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

करावती ऩुनयवास केन्द्र भें जन्द्भ हदवस कामयक्रभ का अमोजन 

हदनाॊि 08.12.2019 िो हदवमाॊग श्रद्धा जी िा जन्भ हदवस िरावती ऩुनिवास िेन्र िे हहतग्राहहमों 
िे साथ भनामा गमा। इस अवसय ऩय फच्चों ने फहुत र्प्रम गीत प्रस्तुत किमा सबी ने श्रद्धा िो 
जन्भहदन िी फधाईमाॊ दी। िेि िाटा गमा औय स्वल्ऩाहाय िा सफ ने सभरिय आनॊद सरमा। 

 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



स्वास््म जागरूकता कामयक्रभ  

घयौंदा आश्रम गहृ भें सभम-सभम ऩय स्वास््म ऩरयऺण एवॊ कपजजमों थयेैऩी किमा जाता है। 
हदनाॊि 15.12.2019 िो स्वास््म जागरूिता िामिक्रभ अॊतगित हहतग्राहहमों िा स्वा्म ऩरयऺण 
एवॊ वमामाभ ियामा गमा।  

 
 

 

स्वास््म जागरूकता कामयक्रभ 

िरावती ऩुनिवास िेन्र भें हदनाॊि 17.12.2019 िो तन्िुल्ि दॊत धचकित्सा सेवा डाःॎ स्र्वणरता 
जी द्वाया हदमा गमा। इसभें 
िरावती ऩुनिवास िेन्र िे सभस्त 
हहतग्राहहमों िा दत्त ऩयीऺण 
किमा गमा एवॊ उन्हें ऩेस्ट , भाऊथ 
वाःॎस बी हदमा गमा।  

 
 
 


